CORSI FREE DI

ACQUAFITNESS

FINO AL 1 FEBBRAIO 2026

GIORNI E ORARI

LUNEDI MERCOLEDI VENERDI
8.45-9.30 Overgym 13.00-14.00 Acquabike 7.00-8.00 Acquabike
9.30-10.15 Acquagym 18.30-19.15 Acquagym 10.15-11.00 Acquagym

10.15-11.00 Pre parto 19.15-20.15 Acquabike 13.00-14.00 Acquabike
13.00-14.00 Acquabike 20.15-21.15 Acquabike 17.45-18.30 Acquagym
14.30-15.15 Acquagym ) 19.15-20.00 Walk and GAG
GIOVEDI
16.00-17.00 Acquabike
8.45-9.30 Overgym SABATO
19.15-20.00 Acquacircuit
9.30-10.15 Acquagym 10.00-10.45 Pre Parto
20.10-20.55 Acquakickboxing
10.15-11.00 Pre Parto 10.45-11.30 Acquagym
MARTEDI 14.30-15.20 Acquagym 11.30-12.15 Acquacircuit
10.15-11.00 Acquagym 18.30-19.15 Acquacircuit
DOMENICA
11.00-11.45 Pre Parto 19.15-20.00 Hydro Run
10.45-11.30 Acquagym
17.45-18.30 Acquagym 20.10-20.55 Acquagym
11.30-12.30 Acquabike
19.15-20.15 Acquabike
PREZZI TOTAL FREE CARD

UNIBO: 1 INGRESSO: 10,50 € | 5 INGRESSI: 51 € | 10 INGRESSI: 100 € | 15 INGRESSI: 150 €
NON UNIBO: 1 INGRESSO: 13 € | 5 INGRESSI: 63 € | 10 INGRESSI: 125 € | 15 INGRESSI: 185 €

Accesso regolamentato dalla TOTAL FREE CARD
Obbligatorio prenotare il proprio accesso online sul proprio account
CONSULTA IL REGOLAMENTO COMPLETO SUL SITO WWW.CUSB.UNIBO.IT O INQUADRA IL QR CODE

PER INFO E PRENOTAZIONI

Centro Universitario Sportivo Record
Via del Pilastro 8 - 40127 Bologna
051 - 63 38 111 | cusb.nuoto@unibo.it
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